Les ecogestes
= DECHETS <
” ~

Stop au plastique a usage Pensez A bien trier vos Déposez vos piles a I'accueil
unique Ach
_ 9 _ dechets Drop off your batteries at the
No more single-use plastic Remember to sort your wastes

reception desk

Stop al plastico de un solo uso Recuerde clasificar bien la basura Deposite sus pilas en recepcion

@
Favorisez la seconde main Compostez les restes Limitez les impressions papier
alimentaires
Promote second hand Think about composting your food Limit paper printing
Fomentar los productos de scraps Limitar la impresion en papel
segunda mano Compostar restos de comida

TOULOUSE
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Les ecogestes
— ENERGIE =

Arrétez la dimatisationde la Fermez les fenétres si le chauffage
piece lorsqu'elle est inoccupée ou la dimatisation est en marche
Turn off the air condlitioning in the room Close windows if heating or air

when it is unoccupied conditioning is on
Apague el aire acondicionado cuando la Cierre las ventanas si la calefaccion o el
habitacion esté desocupada airve acondicionado estdn encendidos.

Eteignez les lumiéres inutiles Débranchez vos appareils
Turn Oﬁc unnecessary | Ig hts élECtI'OI‘quueS non utiliSéS
Apague las luces innecesarias Unplug your unused electronic devices

Desenchufa todos los aparatos

electronicos que no utilices
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Les ecogestes
= EAU <
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Utilisez un verre d'eau pour le

Prenez des douches plus courtes

brossage de dents
Take shorter shower Use a glass of water when brushing your
Duchas mds cortas teeth

Utiliza un vaso de agua para cepillarte

los dientes

Fermez bien les robinets avant de partir Signalez les fuites a I'accueil
Turn off taps properly before leaving Report leaks at the reception desk
Cierra los grifos antes de salir Signaler les fuites d la réception

TOULOUSE
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Les écogestes a appliquer

Q La recouche a blanc se fait une nuit sur trois uniquement
sur demande.

Blank recoating is carried out one night out of three on
request only.

Las mantas se colocan una de cada tres noches solo bajo
peticion.

~._~ Lesserviettessurlesol
"S'il vous plait, pouvez vous changer les serviettes ?

Towels on the floor
" Please change the towels"

Toallas en elsuelo
"Por favor, ¢ puedes cambiar las toallas ?

Merci de contacter la reception 9 pour tous vos besoins

Please don't hesitate and call 9 for reception if you need anything.
Pongase en contacto con la recepcion 9 para cualquier consulta



Les ecogestes
—: ACHATS RESPONSABLES -\’-

Contribuer a I'économie locale en
consommant de bons produits de saison

Favorisez des activités durables

Promote sustainable activities . .
Contribute to the local economy by eating

Fomentar actividades sostenibles
good seasonal products

Contribuir a la economia local consumiendo
buenos productos de temporada

Découvrez les animations de Choisissez de consommer
proximite localement pendant vos vacances
Discover the local animations Choose to consume locally during your
Descubra los acontecimientos locales vacations

Elija el consumo local durante sus
vacaciones
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